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Medienmitteilung

Ultratriathlon-Wettkampf in Buchs SG | 14.-29. August 2022
Im Ziel: swissultra 2022 geht mit Weltrekord-Feuerwerk zu Ende

Alle guten Dinge sind sieben. So viele Weltrekordbriiche erzielten die Athletinnen und Athleten am
swissultra 2022. Insgesamt 38 Teilnehmende gingen in den vergangenen zwei Wochen an den
Start, 28 liefen Gber die Ziellinie, zwei von lhnen gar als Weltmeister. Ein Event, der mit unzahligen
unvergesslichen Momenten zu Ende geht.

«Zwei Wochen sportliche Meisterleistungen, gegenseitiges Unterstltzen, gemiitliches Beisammensein
und vieles mehr. Es war wieder wie ein grosses Familientreffen.» So das Fazit von swissultra Prasident
Jeff Luscher zum Ende des swissultra 2022. Die diesjahrige Ausgabe war fir alle Beteiligten besonders
speziell. Denn einerseits war die Vorfreude nach drei Jahren Corona-Pause kaum aushaltbar und
andererseits wurde eine Weltmeisterschaft in der Disziplin Deca continuous ausgetragen.

Rekordverdéachtig viele Weltrekorde

Von Anfang an war klar, dass einige Weltrekord-Aspirantinnen und Aspiranten nach Buchs reisen. So
wollten die beiden Polen Robert Karas und auch Adrian Kostera die geltende Weltbestzeit im Deca
continuous unterbieten. Wahrend Karas aus gesundheitlichen Griinden aufgeben musste, schaffte
Kostera sein gesetztes Ziel: «Ich bin zufrieden, auch wenn es nicht ganz so gut lief wie ich dachte.» Zwei
andere waren noch schneller als Kostera. Kenneth Vanthuyne aus Belgien kiirte sich zum Weltmeister
und knackte den Weltrekord mit einer Zeit von 182 Stunden 43 Minuten und 43 Sekunden. Ein Vorsprung
von Uber 8 Stunden auf die bestehende Bestzeit. Zweiter wurde der Deutsche Richard Jung. Als
bisheriger Rekordhalter schlug er seine eigene Bestzeit um 5 Stunden.

Bei den Frauen darf sich neu Thanh Vu Weltmeisterin nennen. Sie ist die erste Vietnamesin, die je einen
Deca continuous Wettkampf absolvierte. Aus ihrem Heimatland erreichten sie viele tolle Nachrichten: «Ich
war Uberrascht und mdchte diese Gelegenheit nutzen, um zu zeigen, dass wir Frauen stark sind, uns auch
ans Limit pushen kénnen und vor allem Grenzen uberschreiten.» Fiir den Weltrekord in dieser Disziplin ist
jedoch eine andere verantwortlich. Nadine Zacharias ist die alteste weibliche Deca continuous Finisherin
weltweit. Ein Geschenk, welches sie sich selbst zum 60. Geburtstag macht.

Auch in der zweiten Disziplin, dem Deca one per day gibt es Weltrekorde zu verkiinden. Dies vom
Schweizer Beat Knechtle. Mit seinem Finish am swissultra 2022 konnte er zehn weitere Ultratriation-Tage
auf seinem Konto verbuchen und hat nun 296. So viele Ultratriathlon-Tage hat weltweit noch niemand
verzeichnet. Erleichtert sagt er im Ziel: «Ich habe erreicht, was ich wollte und ich bin froh, gibt es keinen
elften Tag.» Eine neue Weltbestzeit im Deca one per day erzielte die Osterreicherin Alexandra Meixner.
Zehn Tage lang startete sie jeden Morgen aufs Neue und meisterte bis am Abend einen Triathlon. Am
Ende mit der Rekordzeit von 137 Stunden 23 Minuten 43 Sekunden. Damit tbertrumpft Meixner die bisher
Schnellste mit fast einer Stunde Vorsprung.

Als dritte und letzte Disziplin startete die Disziplin Quintuple one per day dieses Jahr. Hier konnte der
Estlander Rait Ratasepp seinen angepeilten Weltrekordbruch erzielen. Um fast 45 Minuten verbesserte er
die bisherige weltweite Rekordzeit neu auf 49 Stunden 32 Minuten und 49 Sekunden.

Ein Aspirant schafft den Rekord nicht

Mit 70 Jahren wollte der Deutsche Johann Winscher der dlteste Finisher in der Disziplin Deca continuous
werden. Dieses Ziel konnte er jedoch nicht erreichen. Der Deutsche musste wéhrend des Schwimmens
aus dem Rennen aussteigen. Alles in allem z&hlt der swissultra 2022 28 Finisher. 10 Teilnehmende
mussten vorzeitig aufgeben. In der Weltmeisterschaftsdisziplin Deca continuous liefen 15 Athletinnen und
Athleten Uber die Ziellinie. 6 Finisher sind es beim Deca one per day und 7 beim Quintuple one per day.
Nicht zu vergessen: Die Zahl der Helfenden. Rund vierzig Personen packten tatkraftig mit an, dazu kamen
Dutzende Betreuende der Athleten. Ein grosser Dank an alle.
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Aufhdéren wenn es am schdnsten ist

Als Nachtrag gibt es noch einen dritten Grund, weshalb der swissultra 2022 ein ganz spezieller war: Es
war der Letzte seiner Art. «Es tut weh, aber nach funf Jahren swissultra haben wir uns entschieden, einen
Schlussstrich zu ziehen», so Prasident Jeff Lischer. Seit der Erstdurchfiihrung 2016 wurde der Wettkampf
ausschliesslich durch freiwillige Helfer realisiert. Eine Menge Arbeit, die je langer, je mehr auf immer
weniger Schultern verteilt werden musste. «Es ist schwierig, fiir einen zweiwdchigen Wettkampf geniigend
Helfende zu finden.» Ausserdem gibt es mehrere OK-Mitglieder, die nach vielen Jahren tatkraftiger
Unterstiitzung kurzertreten und keine Nachfolge gefunden wurde. Das OK ist jedoch in Gesprachen mit
moglichen Nachfolgern, die zwar nicht den swissultra weiterfiihren aber moglicherweise einen ahnlichen
Anlass organisieren. Jeff Lischer resiimiert: «Im Namen des ganzen swissultra-Teams danken wir allen
Helfenden, Teilnehmenden, Betreuenden und Besuchenden fir die tolle Unterstiitzung und die schénen
Erinnerungen in den letzten Jahren. lhr seid der Wahnsinn!»

Mit dem fiinften swissultra im Jahr 2022 geht damit eine Ara zu Ende. Letzter Hohepunkt war die
Siegerehrung am Montagnachmittag in der Aula Fléss in Buchs. Es wurde gejubelt, geklatscht, gefeiert.
Besonders emotional flr Initiator, Athlet und OK-Mitglied Daniel Meier: «Es war der allerschonste
Wettkampf von allen finf und man soll aufhéren, wenn es am schonsten ist.»

Uber den swissultra

Vom 14. bis 29. August 2022 findet zum funften Mal in Buchs (SG) ein Ultratriathlon statt. Dies nach zweifacher Absage
aufgrund der Corona-Pandemie. Unter dem Namen «swissultra» werden 2022 drei verschiedene Wettkampfe
angeboten werden: ein Deca one per day (10-facher Ultratriathlon — jeweils pro Tag ein Ultratriathlon), ein Deca
continuous (10-facher Ultratriathlon — jede Disziplin am Stuick) und ein Quintuple one per day (5-facher Ultratriathlon —
jeweils pro Tag ein Ultratriathlon). Alle drei Wettkédmpfe sind als Teil der IUTA World Cup Series geplant. Der Deca
continuous wird zudem als Weltmeisterschaft ausgetragen. Der Startschuss der Wettkampfe féllt jeweils im Freibad
Buchs SG. Dort schwimmen die Athleten ihre Distanzen im 50-Meter-Becken. Das Radfahren erfolgt in 9-km-Runden
vom Freibad-Gelande auf dem Rheindamm Richtung Sevelen und zuriick. Jeweils die letzte Disziplin ist das Laufen,
diese absolvieren die Athleten auf einem Rundkurs von gut 1,2 Kilometern. Organisiert wird der swissultra vom Verein
Swiss Ultratriathlon.

Die Wettkampfdaten in der Ubersicht:
e  Deca continuous World Championship: Start Sonntag, 14. August 2022 18:00 Uhr
Zielschluss Montag, 29. August 2022 3:00 Uhr
e  Deca one per day: Start Freitag, 19. August 2022 7:00 Uhr
Zielschluss Montag, 29. August 2022 3:00 Uhr
e  Quintuple one per day: Start Mittwoch, 24. August 2022 7:00 Uhr
Zielschluss Montag, 29. August 2022 3:00 Uhr

Weitere Informationen: www.swissultra.ch

Mediencorner und Factsheet: https://www.swissultra.ch/de/medien
swissultra Blog: https://www.swissultra.ch/de/blog-landingpage
swissultra Bilder: https://swissultra.ch/de/galerie

Medienkontakte

Stephanie Bréandle Jeff Lischer

Medien swissultra OK-Prasident swissultra
+41 76 468 05 57 +41 78 662 89 21
media@swissultra.ch president@swissultra.ch

Medieninfo vom 30. August 2022
swissultra Triathlon | 14.-29. August 2022 | Buchs SG | www.swissultra.ch


http://www.swissultra.ch/
https://www.swissultra.ch/de/medien
https://www.swissultra.ch/de/blog-landingpage
https://swissultra.ch/de/galerie
mailto:media@swissultra.ch
mailto:president@swissultra.ch

