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Medienmitteilung

swissultra Triathlon in Buchs (SG)

Neuer Weltrekord im DECA Ultratriathlon

Am Donnerstag Nachmittag (23. August) hat Richard Jung aus Deutschland einen
neuen Weltrekord im DECA Ultratriathlon aufgestellt. Mit einer Zeit von 190:17:17
Stunden hat der 36-Jahrige am swissultra Triathlon in Buchs den seit liber 20 Jahren
gultigen Weltrekord von Fabrice Lucas um knapp zwei Stunden unterboten.

Buchs (SG), 23. August 2018 — Er trat an, um den Weltrekord zu holen. Am Donnerstag
Nachmittag um viertel nach Vier war es dann soweit: Richard Jung aus Lérrach (DE)
passierte die Ziellinie — und unterbot damit einen Weltrekord, der seit 1997 unangetastet
blieb. Der Franzose Fabrice Lucas hatte damals in Monterrey (Mexiko) fur den DECA
Ultratriathlon der Variante ,Continuous” 192 Stunden, 8 Minuten und 26 Sekunden
gebraucht. DECA Continuous heisst: Die Athleten schwimmen 38 Kilometer, fahren 1800
Kilometer mit dem Velo und laufen danach noch zehn Marathons am Stlick — sprich: 422
Kilometer.

Richard Jung ist zweifacher Weltmeister im Double und Triple Ultratriathlon und hat schon
diverse Rennen gewonnen. 2016 hat er am swissultra in Buchs bereits einen neuen
Weltrekord uber die zehnfache Ironman-Distanz (DECA one per day) aufgestellt.

Strategisch geschicktes Rennen

Der Startschuss fur Richard Widmer und seine 14 Mitstreiter fiel am Mittwoch, 15. August
2018 um 18 Uhr. Fir die 38 Kilometer Schwimmen im 50-Meter-Becken des Freibads Buchs
bendtigte Jung rund 16 Stunden und 40 Minuten; er stieg als vierter aus dem Wasser. Lange
lag der Russe Vladimir Matveev in Flhrung — als schnellster Schwimmer (12:19:31h) stieg er
sogleich aufs Rennrad und fuhr die ersten Tage und Nachte fast ohne Pause durch. Das
hohe Tempo und die fehlende Erholung rachten sich dann in Form heftiger Knieschmerzen,
die Matveev zu langeren Pausen zwangen. Momentan ist er auf Rang funf. Der einzige
Schweizer im Rennen, Daniel Meier aus Winterthur, ist zurzeit auf Rang sechs platziert. Er
peilt einen neuen Schweizer Rekord an, was bedeutet, dass er den DECA Continuous in
unter zehn Tagen beenden musste (Samstagabend, 25. August, vor 18 Uhr).
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Uber den swissultra

Vom 15. bis 30. August 2017 findet in Buchs (SG) zum zweiten Mal ein Ultratriathlon statt.
Unter dem Namen «swissultra» werden dieses Jahr zwei verschiedene Distanzen
angeboten: ein Deca (10-fach-Ultratriathlon) und ein Quintuple (5-facher). Beide Distanzen
kdénnen jeweils im Modus «one per day» (ein Ultratriathon pro Tag) oder «continuous» (alles
am Stuck) absolviert werden. Organisiert wird der swissultra vom Verein Swiss Ultratriathlon.
Der swissultra startet am 15. August um 18 Uhr im Freibad Buchs. Die letzten Zieleinlaufe
werden am 30. August ab 16 Uhr erwartet.

Die Stadt Buchs SG unterstitzt den swissultra wieder grosszulgig mit ihrer Infrastruktur rund
um das Freibad. Auch Firmen aus der Region wie Beat Sport, Hof-Garage Gams, Merck,
Kolb Elektro, LG Bau, Marti, Schroth, Landgasthof Werdenberg und das EW Buchs
unterstitzen den Wettkampf. Die Helferakquise lauft Gber den Freiwilligen-Pool von Swiss
Volunteers.

Alle swissultra Wettkdmpfe sind Teil der IUTA World Cup Series 2018. www.iutasport.com

Weitere Informationen: www.swissultra.ch / https://www.swissultra.ch/deutsch/medien/
Swissultra Blog: https://www.swissultra.ch/blog/

Resultate (Live-Tracking): https://my3.raceresult.com/103409/results?lang=en

Bilder in hoher Auflésung via Dropbox oder auf Anfrage:
https://www.dropbox.com/sh/5yp1vjnjgayakgl/AACUvrNv2BjnBOhyT8k06BSha?dl=0

Medienkontakte

Katrin Meier Jeff Liischer
Medienverantwortliche swissultra OK-Prasident swissultra
+41 78 664 92 92 +41 78 662 89 21
media@swissultra.ch president@swissultra.ch
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swissultra 2018

Facts & Figures

Uber den swissultra

Der swissultra ist der einzige Ultratriathlon-Wettkampf der Schweiz. Die angebotenen
Rennen entsprechen immer der mehrfachen Distanz eines Langdistanz-Triathlons (3.8
Kilometer schwimmen, 180 Kilometer Radfahren und 42.2 Kilometer laufen). 2018 werden
folgende Distanzen angeboten:

— QUINTUPLE Ultratriathlon (5-fach-Ultratriathlon)
— Variante ,day“: 5 Tage lang jeden Tag 3.8 Kilometer schwimmen, 180
Kilometer Radfahren und 42.2 Kilometer laufen.
— Variante ,Continuous®: Alle Distanzen am Stiick (19 Kilometer schwimmen,
900 Kilometer Radfahren und 211 Kilometer laufen); Zeitlimit: rund 7 Tage

— DECA Ultratriathlon (10-fach-Ultratriathlon)
— Variante ,day“:10 Tage lang jeden Tag 3.8 Kilometer schwimmen, 180
Kilometer Radfahren und 42.2 Kilometer laufen.
— Variante ,Continuous®: Alle Distanzen am Stiick (38 Kilometer schwimmen,
1800 Kilometer Radfahren und 422 Kilometer laufen); Zeitlimit: rund 14 Tage

Austragungsort der Wettkdmpfe ist die Stadt Buchs im St. Galler Rheintal. Alle Disziplinen
des swissultra finden aus logistischen Grunden in Runden statt; das Wettkampfzentrum
befindet sich auf dem Parkplatz des Freibads Buchs SG. Den Schwimmsplit absolvieren die
Athleten im 50-Meter-Becken des Freibads. Die Radstrecke fuhrt auf einer 9-Kilometer-
Schlaufe vom Freibad auf den Rheindamm Richtung Sevelen und wieder zuriick. Die
Laufstrecke ist rund ums Freibad angelegt, 1.25 Kilometer lang und fuhrt Gber Asphalt- und
Naturwege.

Die Organisatoren bieten den Athleten rund um die Uhr Verpflegung, Support und eine
umfangreiche Infrastruktur, inklusive nachtliche Beleuchtung der Strecken. Vom
Wettkampfzentrum / Zielgelande aus richten die Athleten und Betreuer auf rund 150 Metern
am Strassenrand ihre Supporterzone ein. Da die Crews funf bis zwanzig Tage vor Ort sind,
um die Athleten zu betreuen, bringen die meisten ein eigenes Zelt mit, wo der Athlet essen
und sich erholen kann.

Bisherige Durchfiihrungen

— Erstdurchfihrung: 14.8. — 2.9.2016 mit 20 Teilnehmern (8 DOUBLE DECA und 11
DECA Ultratriathlon)

— 2. Durchfiihrung: 16. — 31.8.2017 mit 39 Teilnehmern (16 DECA Continuous, 5 DECA
Day, 9 QUINTUPLE Continuous, 9 QUINTUPLE Day)

— 3. Durchflihrung: 15. — 30.8.2018

Anzahl Athleten
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Die Anmeldezahlen schwanken — je nach angebotenen Wettkdmpfen und anderen Rennen
im Weltcup. 2016 war das Teilnahmefeld beim DOUBLE DECA (20x) mit acht Athleten
relativ klein; allerdings gibt es weltweit auch nur wenige Ultratriathleten, die sich eine solche
Distanz zutrauen. Parallel dazu wurde deshalb noch ein DECA angeboten (11 Teilnehmer).
2017 standen vier Wettkdmpfe im Angebot; die Nachfrage war mit 39 Anmeldungen
dementsprechend grosser. Fur 2018 werden rund 25-35 Athleten erwartet. Das Limit liegt
aus logistischen Grinden bei insgesamt 40 Startern.

Teilnehmerliste (vgl. https://www.swissultra.ch)

DECA CONTINUOUS / 15. - 30. AUGUST 2018
David Clamp (GBR)
Laurent Quignette (FRA)

Matthieu Hiltenbrand (FRA)
Mark Hohe-Dorst (GER)
Richard Jung (GER)

Sarath Chandra Reddy Manchala (IND)
Manfred Matschke (GER)

Vladimir Matveev (RUS)

Daniel Meier (SUI)

Karoly Mindum (HUN)

Zoltan Potér (HUN)

Ronny Réssler (GER)

Zoltéan Szabo (HUN)

DECA ONE PER DAY / 20. - 30. AUGUST 2018
Alberto Cambio (ITA)

Beat Knechtle (SUI)

Bernhard Nuss (GER)

Vladimir Voloshin (RUS)

Matthieu Hiltenbrand (FRA)

QUINTUPLE CONTINUOUS / 23. - 30. AUGUST 2018
Josep Flaqué (CAT)
Serge Mortz (FRA)

Ming-Yi Tsai (TWN)
Luca Zanetti (ITA)

QUINTUPLE ONE PER DAY / 25. - 30. AUGUST 2018
Giampaolo Bendinelli (ITA)

Steve Casteret (FRA)

Thorsten Eckert (GER)
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Henning Olsrud (NOR)

Roger Stalder (LIE)

Anzahl Nationen

Die Athleten reisen aus aller Welt an den swissultra — von den USA lber Stiidamerika und
Kanada bis Indien. Die Mehrheit stammt jedoch aus Europa (Deutschland, Schweiz,
Grossbritannien, Frankreich, Osterreich, Tschechien, Estland, Ungarn).

Teilnehmerliste 2017
https://www.swissultra.ch/archiv/participants-2017/

Resultate und Ranglisten
https://www.swissultra.ch/deutsch/resultate/

Organisation

Das Organisationskomitee besteht aus einem Kernteam von sechs Personen, die dem
swissultra viel Leidenschaft und Freizeit widmen. Organisiert sind sie im Verein Swiss
Ultratriathlon mit Sitz in Zirich. Der Verein ist nicht gewinnorientiert; alle Mitglieder arbeiten
ehrenamtlich. Prasident Jeff Lischer und sein Team werden am Wettkampf unterstitzt von
zahlreichen Helfern von Swiss Volunteers.
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